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Novianti Tysmala Dewi, S.Gz., M.Gizi, lahir di Tulungagung pada tanggal 21-11-1995 adalah dosen
di Universitas Negeri Surabaya. Dalam 1 tahun terakhir, mengampu 3 matakuliah. Sudah melakukan

pengabdian sebanyak 2.

Riwayat Pendidikan

Jenjang  Tahun Bidang limu Nama Perguruan Tinggi
S-1 -2018 lImu Gizi Universitas Airlangga
S-2 -2022 llmu Gizi Universitas Indonesia

Mata Kuliah Diampu

No. Mata Kuliah

1 Bahasa Inggris

2 Manajemen Penyelenggaraan Makanan

3  Teknologi Pangan

Penelitian

Data Penelitian Dari Non Litabmas

No. Tahun Judul

EFEKTIFITAS PROGRAM MAKAN BERGIZI GRATIS TERHADAP STATUS GIZI

1 2025 PADA ANAK SEKOLAH DASAR
Sinergi Sekolah dan Orang Tua untuk Optimalisasi Program Makan Bergizi
2 2025  Gratis melalui Pelatihan Gizi Seimbang dan Focus Group Discussion untuk
Pencegahan Stunting di SD Negeri 3 Mataram, Nusa Tenggara Barat
KUALITAS HIDUP DAN RISIKO SARKOPENIA PASIEN HEMODIALISIS:
3 2025 ANALISIS HUBUNGAN STATUS GIZI BERDASARKAN DIALYSIS

MALNUTRITION SCORE DAN ASUPAN PROTEIN, ZAT BESI, KALSIUM,
VITAMIN D, SERTA MINERAL SUMBER ANTIOKSIDAN
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Pengabdian Kepada Masyarakat

No

Tahun Judul Pengabdian

Harmoni Nusantara berbasis Keunggulan Unesa: Internasionalisasi Warisan

1 2025 Budaya Indonesia melalui Olahraga dan Seni bagi Mahasiswa Central China
Normal University
NUTRIDRAMA: INOVASI LITERASI GIZI MELALUI DRAMA INTERAKTIF DAN
2 2025 KARYA TULIS ILMIAH DALAM MENYINGKAP FOOD TABOO DALAM

BUDAYA MAKAN

Publikasi Jurnal

No

Judul Artikel limiah

Nama Jurnal

Vol/No/
Tahun

Edukasi melalui Media Ular Tangga sebagai Upaya
Pencegahan Anemia pada Remaja di Mts Nurul
Qura€™an Pagutan

2023

HUBUNGAN KEMAMPUAN MEMBACA LABEL
INFORMASI NILAI GIZI DAN FAKTOR LAIN
DENGAN KEPATUHAN MEMBACA LABEL
INFORMASI NILAI GIZI PADA SISWA DI SMAN 5
MATARAM

2023

PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN BERAT BADAN
LAHIR RENDAH PADA BALITA STUNTING DI
WILAYAH DESA TANAK BEAK NUSATENGGARA
BARAT

2023

Protein Ras-Like Proteins From Rat Brain Sebagai
Target Penghambatan Perkembangan Sel Kanker

2023

Status Gizi, Kebiasaan Sarapan Pagi dan Kelelahan
Kerja Pada Pekerja Kapal Cepat (Fast Ferry) PT. Bali
Ekajaya

2023

Food accessibility and its influencing factors during
the early social restriction period of the COVID-19
pandemic in Indonesia

2024

Pendampingan Pencantuman Informasi Nilai Gizi
pada Packaging Madu Trigona Peternak Lebah
dalam Meningkatkan Penjualan

2024

Peningkatan Pengetahuan Kader Posyandu Terkait
Gizi Seimbang Ibu Hamil Melalui Penyuluhan di
Wilayah Kerja Puskesmas Prambon

2024




Ekstraksi Alginat dari Rumput Laut Coklat
9 (Phaeophyceae) dan Pemanfaatannya Sebagai 2023
Pengemulsi (Emulsifier) pada Produk Pangan

Sosialisasi dan Pelatihan Pembuatan Kue Putu Ayu

dalam Upaya Meningkatkan Ekonomi Masyarakat 2023

10

Hak Kekayaan Intelektual

No Judul/Tema HKI Tahun Jenis Nomor

Nutrition Counseling - English for

Nutrition Students 2024




