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BAB I PENDAHULUAN 

1. Latar Belakang 

Program Studi S-1 Gizi memiliki komitmen untuk menghasilkan penelitian yang 

berkualitas, relevan, dan berkontribusi terhadap pengembangan ilmu pengetahuan, penyelesaian 

permasalahan gizi di masyarakat, serta pencapaian visi dan misi program studi. Komitmen tersebut 

diwujudkan melalui penyusunan peta jalan (roadmap) penelitian yang menjadi pedoman bagi 

dosen dan mahasiswa dalam menentukan arah, tema, serta luaran penelitian yang selaras dengan 

bidang unggulan program studi. Dengan adanya roadmap penelitian, setiap penelitian yang 

dilaksanakan diharapkan tidak bersifat parsial, tetapi saling berkesinambungan dan mendukung 

pengembangan keilmuan secara sistematis. 

Sebagai bagian dari pelaksanaan Tridharma Perguruan Tinggi, skripsi mahasiswa 

merupakan salah satu bentuk penelitian yang diharapkan mampu mendukung implementasi 

roadmap penelitian Program Studi S-1 Gizi. Oleh karena itu, diperlukan upaya untuk memastikan 

bahwa topik skripsi yang dipilih mahasiswa memiliki keterkaitan dengan fokus penelitian yang 

telah ditetapkan oleh program studi. Kesesuaian tersebut penting untuk menjamin bahwa hasil 

penelitian mahasiswa dapat memberikan kontribusi nyata terhadap penguatan bidang keilmuan 

unggulan, mendukung penyelesaian isu-isu strategis di bidang gizi, serta meningkatkan 

produktivitas dan kualitas luaran penelitian program studi. 

Analisis kesesuaian penelitian skripsi mahasiswa dengan roadmap penelitian juga 

merupakan bagian dari proses evaluasi dan penjaminan mutu akademik. Hasil analisis ini dapat 

memberikan gambaran mengenai tingkat ketercapaian implementasi roadmap, distribusi tema 

penelitian mahasiswa, serta area penelitian yang masih memerlukan penguatan. Informasi tersebut 

menjadi dasar bagi program studi dalam melakukan evaluasi kurikulum, penyempurnaan arah 

penelitian, penyusunan kebijakan akademik, serta pengembangan strategi pembimbingan 

penelitian mahasiswa agar lebih selaras dengan visi pengembangan Program Studi S-1 Gizi. 



Berdasarkan hal tersebut, disusun Laporan Analisis Kesesuaian Penelitian (Skripsi) 

Mahasiswa dengan Peta Jalan (Roadmap) Penelitian Program Studi S-1 Gizi sebagai dokumen 

evaluasi yang bertujuan untuk mengidentifikasi tingkat kesesuaian tema penelitian mahasiswa 

terhadap roadmap penelitian program studi. Laporan ini diharapkan menjadi salah satu instrumen 

dalam mendukung pelaksanaan Sistem Penjaminan Mutu Internal (SPMI), meningkatkan kualitas 

penelitian mahasiswa, serta memastikan keberlanjutan pengembangan keilmuan dan inovasi 

penelitian sesuai dengan arah strategis Program Studi S-1 Gizi. 

2. Tujuan dan Manfaat 

A. Tujuan : 

1. Menganalisis tingkat kesesuaian topik penelitian skripsi mahasiswa dengan peta jalan 

(roadmap) penelitian Program Studi S-1 Gizi. 

2. Mengidentifikasi distribusi tema penelitian skripsi mahasiswa berdasarkan bidang unggulan dan 

fokus penelitian yang telah ditetapkan dalam roadmap penelitian program studi. 

3. Mengevaluasi implementasi roadmap penelitian dalam pelaksanaan penelitian mahasiswa 

sebagai bagian dari penjaminan mutu akademik. 

B. Manfaat : 

1. Menjadi acuan dalam mengarahkan mahasiswa memilih topik penelitian yang sesuai dengan 

roadmap penelitian Program Studi 

2. Membantu meningkatkan kesinambungan penelitian antara dosen dan mahasiswa sehingga 

menghasilkan penelitian yang sesuai dengan roadmap penelitian. 

 

 

 



 

BAB II HASIL ANALISIS KESESUAIAN SKRIPSI MAHASISWA 

DENGAN ROADMAP PENELITIAN 

 

2.1 Peta Jalan Penelitian Tahun 2024-2029 

Peta Jalan Penelitian Program Studi S-1 Gizi disusun dalam 4 klaster riset, yaitu : 

Klaster 1 : Gizi Olahraga, Kebugaran & Sport Performance 

Klaster 2 : Gizi Masyarakat, Stunting & Health Promotion 

Klaster 3 : Pangan Fungsional, Gizi Klinik & Hilirisasi Produk 

Klaster 4 : Obesitas, Komposisi Tubuh & Kesehatan Metabolik 

 

Gambar 2.1. Peta Jalan Penelitian Program Studi S-1 Gizi 2024–2029 

2.1 Hasil Analisis Kesesuaian Skripsi dengan Peta Jalan Penelitian Tahun 2024-2029 

Hasil klasifikasi 190 judul skripsi terhadap peminatan bimbingan dan klaster roadmap adalah 

sebagai berikut: 

 

 



Tabel 1. Sebaran Judul Skripsi per Peminatan dan Klaster Roadmap Penelitian 

Peminatan  K1 K2 K3 K4 Total 

Klinik 0 4 15 8 27 

Gizor 23 2 0 1 26 

Pengembangan Produk 0 0 43 0 43 

Masyarakat 4 72 0 15 91 

MSPM 0 0 3 0 3 

TOTAL 27 78 58 24 190 

 

Berdasarkan tabel 1 diketahui bahwa sebagian besar judul penelitian skripsi mahasiswa 

Angkatan 2022 termasuk dalam klister 2 yaitu terkait Gizi Masyarakat, Stunting & Health 

Promotion yang tersebar pada bidang keilmuan gizi klinik, gizi masyarakat, gizi olahraga, 

pengembangan produk pangan dan manajemen penyelenggaraan makanan dengan total 78 judul, 

sisanya tersebar pada klaster 1 yaitu Gizi Olahraga, Kebugaran & Sport Performance yaitu 27 

judul, klaster 3 yaitu Pangan Fungsional, Gizi Klinik & Hilirisasi Produk sebanyak 58 judul dan 

klaster 4 yaitu Obesitas, Komposisi Tubuh & Kesehatan Metabolik sebanyak 24 judul. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB III PENUTUP 

 

3.1 Keseimpulan 

Berdasarkan analisis kesesuaian maka dapat disimpulkan seluruh penelitian (skripsi) mahasiswa 

Angkatan 2022 sesuai dengan roadmap penelitian Prodi S1 Gizi yang tersebar di empat klaster. 

3.2 Saran 

Penelitian mahasiswa (skripsi) selanjutnya disarankan untuk memeratakan di setiap peminatan 

agar lebih proporsional 

 

 

 

 



Lampiran. Klasifikasi Klaster Roadmap untuk Seluruh Judul Proposal Skripsi Mahasiswa Angkatan 2022 

Baris berwarna kuning: peminatan MSPM (di luar 4 klaster roadmap penelitian). 

No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

1 Klinik 22051334009 Nadia Isnaia Pengaruh Konsumsi Beras Porang Terhadap Kadar Gula Darah pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di 

Wilayah Kerja Puskesmas Teja Pamekasan Lini Afatus Sholihah, S.Gz., M.Sc. K3 

2 Klinik 22051334010 Firda Tri Ayunda 

Maharani 
Hubungan Pola Makan, Sedentary Lifestyle, dan Status Gizi dengan Kadar Gula Darah Sewaktu pada pasien 

Diabetes Mellitus tipe 2 Rawat Jalan di RSUD Bangil 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

3 Klinik 22051334021 Isna Khoiril Hidayah Hubungan Asupan Energi, Aktivitas Fisik, dan Kualitas Tidur dengan Kejadian Obesitas pada Mahasiswa 

Program Studi Kimia Universitas Negeri Surabaya 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc., Dietisien. K4 

4 Klinik 22051334036 Ayunda Septi N Hubungan Tingkat Asupan Protein, Zat Besi, dan Konsumsi Teh dengan Kejadian Anemia Pada Mahasiswi 

Fakultas Kedokteran UNESA 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., 

M.Gz. K2 

5 Klinik 22051334038 Berliana Adinda Putri Hubungan Je Kelamin, Obesitas Sentral, dan Aktivitas Fisik dengan Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Guru 

di Yayasan Roudlotun Nasyiin, Kec. Kemlangi, Kab. Mojokerto 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si. K4 

6 Klinik 22051334047 Dinda Marsha Lina 

Aisyiah 
Perbedaan Aupan Vitamin C, Asam Folat, Konsumsi Serat, Terhadap Kadar Hemoglobin pada Mahasiswi Gizi 

dan Non Gizi Universitas Negeri Surabaya 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

7 Klinik 22051334058 Aulia Putri Permata 

Sari 
Hubungan Tingkat Konsumsi Junk Food Terhadap Kadar Kolesterol Darah Pada Mahasiswa Prodi Akuntansi 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Surabaya Lini Afatus Sholihah, S.Gz., M.Sc. K4 

8 Klinik 22051334075 Sherly Melvania 

Putri 
Status Gizi, Kadar Hemoglobin, Siklus Menstruasi pada Mahasiswi Fakultas Ilmu Keolahragaan dan 

Kesehatan Universitas Negeri Surabaya 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

9 Klinik 22051334078 Mella Arifah Analisis Hubungan Asupan Makronutrien dan Kafein dengan Kadar Gula Darah Sewaktu pada Dewasa (19-

59 Tahun) dengan Obesitas di Kecamatan Prambon 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K4 

10 Klinik 22051334082 Rista Deviana Hanafi Hubungan Frekuensi Konsumsi Junk Food dengan Kadar Gula Darah Puasa pada Pasien Rawat Jalan 

Diabetes Melitus Tipe 2 di RSUD Haji Surabaya 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 



No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

11 Klinik 22051334091 Clarissa 

Simanungkalit 
Validitas dan Reliabilitas Self-Assessment Anemia Screening Questionnaire pada Mahasiswi Prodi S1 Gizi di 

UNESA Noor Rohmah Mayasari, Ph.D. K3 

12 Klinik 22051334093 Maria Yovita F. N Hubungan Chrononutrition dengan Kadar Gula Darah Puasa pada Pasien Pra-Lansia Diabetes Melitus Tipe 2 

di Rumah Sakit Eka Husada Lini Afatus Sholihah, S.Gz., M.Sc. K3 

13 Klinik 22051334106 Ita Nofita Sari Hubungan asupan protein, zat besi dan asam folat dengan kadar hemoglobin pasien Cronic Kidney Disease 

(CKD) di RSUD Haji Provinsi Jawa Timur 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

14 Klinik 22051334109 An Nisaa' Aulia 

Achmad 
Hubungan Proporsi Energi dan Komposisi Makronutrien saat Sarapan dengan Kadar Glukosa Darah Pasien 

Rawat Jalan Pra Lansia Diabetes Melitus Tipe 2 di RS Eka Husada Lini Afatus Sholiha, S.Gz., M.Sc. K3 

15 Klinik 22051334113 Wening Natiqo Hubungan Asupan Protein, Natrium, Kalium, Vitamin B6, dan Cairan Dengan Status Gizi Pasien Gagal Ginjal 

Kro Dengan Hemodialisis Di RSUD Haji Provinsi Jawa Timur 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

16 Klinik 22051334117 Maulidiya Fithri Hubungan Tingkat Asupan Vitamin D, Zat Besi, dan Omega-3 Terhadap Depresi Postpartum pada Ibu Pasca 

Persalinan di Puskesmas Putat Jaya Surabaya Lini Afatus Sholiha, S.Gz., M.Sc. K2 

17 Klinik 22051334125 Maharani Eka Nur 

Agusningtias 
Peran Beras Porang (Amorphophallus oncophyllus) sebagai Pangan Fungsional Lokal Pengontrol Rasa 

Kenyang untuk Pencegahan dan Manajemen Obesitas Lini Afatus Sholihah, S.Gz., M.Sc. K4 

18 Klinik 22051334133 Pifianigela Sinaga Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dan Vitamin B12 dengan Risiko Malnutrisi pada Pasien Penyakit Parkinson 

di Instalasi Rawat Jalan Rumah Sakit Islam Jemursari Surabaya 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

M.Sc., R.D. K3 

19 Klinik 22051334134 Keysha Berlian 

Santoso 
Hubungan Kepatuhan Diet dalam Pengelolaan Asupan Kalori Zat Gizi Makro dan Kadar Gula Darah Sewaktu 

pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah Sakit Bhayangkara H.S Samsoeri Mertojoso 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

M.Sc., R.D. K3 

20 Klinik 22051334137 Rr. Nasyanda Callista 

Zacire 
Hubungan Status Gizi, Asupan Protein, dan Aktivitas Fisik dengan Kadar Hemoglobin pada Calon Pendonor 

di Unit Transfusi Darah (UTD) PMI Surabaya 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

M.Sc., R.D. K2 

21 Klinik 22051334151 Shabir Analisis Hubungan Kepatuhan Diet dengan Jumlah Komplikasi pada Pasien Dewasa dengan Diabetes 

Melitus Tipe 2 di RSUS Dr. Soetomo Surabaya 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

M.Sc., R.D. K3 



No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

22 Klinik 22051334178 Riska Mariani P Pengaruh Teknik Pengolahan Nasi Putih Terhadap Kadar Gula Darah dan Tingkat Kekenyangan Postprandial 

Pada Dewasa Sehat Lini Afatus Sholihah, S.Gz., M.Sc. K4 

23 Klinik 22051334179 Nafidzah Bilqis HUBUNGAN ASUPAN KARBOHIDRAT DAN AKTIVITAS FISIK DENGAN KADAR GLUKOSA DARAH PADA GURU 

YAYASAN PERKUMPULAN PENDIDIKAN DAN SOSIAL ROUDLOTUL NASYIIN MOJOKERTO 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si. K4 

24 Klinik 22051334180 Aisyatur Ridho Al 

Khoiroh 
Hubungan Pola Konsumsi Makanan dan Minuman Ma serta Aktivitas Fisik Dengan Kadar Gula Darah pada 

Mahasiswa Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan UNESA Fitriana Nugraheni, M.Gizi K4 

25 Klinik 22051334192 Rahmania Nur 

Sabitah 
SUBSTITUSI AMPAS TAHU DAN PENAMBAHAN KAPPA KARAGENAN PADA BERAS ANALOG JAGUNG 

TERHADAP KANDUNGAN PROTEIN DAN WAKTU REHIDRASI 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 

26 Klinik 22051334100 Lola Amelia Putri Pengaruh Konsumsi Fiber Jelly Selasih Rosella Terhadap Tingkat Kekenyangan Pada Wanita Dewasa 

Overweight 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 

27 Klinik 22051334194 Pricillia Audy 

Hermawan 
Analisis Daya Terima dan Kandungan Gizi Brownies Krispi Subtitusi Tepung Kacang Hijau dan Penambahan 

Daun Kelor Segar Sebagai Alternatif Snack Remaja Putri Anemia 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

28 Gizor 22051334002 Laras Pramesti HUBUNGAN ASUPAN ZAT GIZI MAKRO DAN KUALITAS TIDUR DENGAN TINGKAT KELELAHAN KERJA PADA 

KARYAWAN DI PT PRIMA CITRA NUTRINDO DI WILAYAH SURABAYA 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

29 Gizor 22051334015 Adistie Ranaaila 

Al’thaaf 
Hubungan Asupan Energi, Zat Gizi Makro, dan Aktivitas Fisik terhadap Status Gizi pada Anggota Klub Tenis 

Waru Surabaya Dra. Rahayu Dewi Soeyono, M.Si K1 

30 Gizor 22051334022 Annisa Miftakhur 

Rizki 
Hubungan Pola Makan dan Status Gizi dengan Tingkat Kebugaran Pada Guru di Yayasan Roudlotun Nasyiin 

Kabupaten Mojokerto, Jawa Timur 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si. K1 

31 Gizor 22051334025 Lusia Estu 

Ariningtyas 
Hubungan Asupan Energi, Zat Gizi Makro, dan Status Gizi Terhadap Tingkat Kelelahan Kerja pada Pegawai 

Shift Satuan Pengamanan Universitas Negeri Surabaya 
Lini Anisfatus Sholihah, S.Gz., 

M.Sc. K1 

32 Gizor 22051334034 Yunis Firsta Cahyani Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dan Kadar Hemoglobin dengan Daya Tahan Jantung Paru Siswa 

Ekstrakurikuler Bola Volly SMPN 2 Bareng 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K1 



No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

33 Gizor 22051334035 Salsabila Rana Dewi HUBUNGAN ASUPAN KARBOHIDRAT, KADAR GLUKOSA DARAH, DAN KOMPOSISI TUBUH DENGAN TINGKAT 

VO2 MAX PADA ANGGOTA UKM FUTSAL UNESA 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K1 

34 Gizor 22051334043 Nazwa Syifa 

Pranindya 
Hubungan Asupan Protein Hewani dan Aktivitas Fisik terhadap Kejadian Anemia pada Siswi SMP Negeri 1 

Taman 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K1 

35 Gizor 22051334059 Audy Febiola Wiyana Hubungan Antara Tingkat Kecukupan Zat Gizi Makro dan Status Hidrasi dengan Performa Kognitif Atlet 

Electronic Sport (E-Sports) ESI Kota Mojokerto 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K1 

36 Gizor 22051334061 Isma Nabila Hanin Hubungan body image dengan asupan zat gizi makro pada atlet dan non-atlet di Fakultas Ilmu Keolahragaan 

dan Kesehatan Universitas Negeri Surabaya Fitriana Nugraheni, M.Gz K1 

37 Gizor 22051334062 Nisrina Soraya Hubungan Antara Latihan Fisik Terhadap Kualitas Tidur dan Status Gizi pada Atlet Wushu di Kota Gresik Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc. K1 

38 Gizor 22051334065 Vanda Eka Shafira HUBUNGAN ASUPAN PROTEIN, KEBIASAAN MEROKOK, KONSUMSI ALKOHOL, DAN STATUS HIDRASI 

DENGAN TINGKAT VO2 MAX ANGGOTA UKM FUTSAL UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K1 

39 Gizor 22051334070 Karina Azka Azzahra Hubungan Aktivitas Fisik dan Keragaman Pangan Terhadap Status Gizi pada Mahasiswa UKM Pickleball 

Universitas Negeri Surabaya 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc. K1 

40 Gizor 22051334076 Syifa' Itmi'nanil Qolbi Perbandingan Pengaruh Pemberian Minuman Isotonik dengan Air Mineral Terhadap Perubahan Skor dan 

Tingkat Hidrasi Atlet Panahan Non-Elite UKM Universitas Negeri Surabaya 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K1 

41 Gizor 22051334077 Nadya Astrid Azzahra PERBEDAAN FREKUENSI HAID, POLA MAKAN, DAN AKTIVITAS FISIK PADA MAHASISWI PROGRAM STUDI GIZI 

DAN PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K1 

42 Gizor 22051334080 Feby Riani Sitompul Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dan Aktivitas Fisik dengan Persentase Lemak Tubuh pada Mahasiswa 

Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan Universitas Negeri Surabaya 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., K1 

43 Gizor 22051334105 Muh Irsyad Baihaqi Korelasi antara Asupan Karbohidrat, Kalsium, dan Persentase Lemak Tubuh dengan Kelincahan Anggota 

UKM Futsal Putra Universitas Negeri Surabaya 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K1 



No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

44 Gizor 22051334128 Sheryn Savia Maryy Hubungan Konsumsi makan, status kebugaran dengan asam urat dan kadar kolesterol Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K1 

45 Gizor 22051334138 Ferlie Kamila Cinta 

Rachmadani 
Pengaruh Penambahan Buah Bit (Beta vulgaris L) dan Jeruk Manis (Citrus sinensis L) Pada Minuman Isotonik 

Terhadap Daya Terima (Alternatif Untuk Mengurangi Kadar Asam Laktat Pada Atlet Futsal) 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K1 

46 Gizor 22051334140 Istighfa Nuril 

Hidayah 
Hubungan antara Kebiasaan Merokok dan Asupan Zat Besi dengan Kelelahan Otot Selama Latihan: Studi 

Cross-sectional pada Endurance athlete UNESA 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K1 

47 Gizor 22051334149 Athaillah Dihyan 

Wijaya 
Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dan Zat Besi dengan Kebugaran Jasmani (Kardiorespiratori) pada Atlet 

UKM Rugby UNESA 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K1 

48 Gizor 22051334156 Davena zulkurnia Hubugan asupan natrium dan faktor stress terhadap tekanan darah pada karyawan di perusahaan 

PT.Eurochair Internusa 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K4 

49 Gizor 22051334157 Maulidiyah Hubungan Asupan zat gizi makro dan aktivitas fisik dengan status gizi pada karyawan bagian produksi di 

perusahaan PT. Eurochair Internusa 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

50 Gizor 22051334168 Sersi Margaretha 

Manginsela 
Hubungan Asupan Energi, Zat Gizi Makro, dan Frekuensi Latihan Terhadap Kekuatan Otot Tungkai Atlet Bela 

Diri di Universitas Negeri Surabaya 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K1 

51 Gizor 22051334170 Nindya setyo Putri Hubungan Antara Asupan Zat Gizi Makro dan Aktivitas Fisik Terhadap Status Gizi Mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Kepelatihan Olahraga Universitas Negeri Surabaya 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc K1 

52 Gizor 22051334176 Rosa Eka Rulista Sari Hubungan Asupan Zat Gizi Makro Dengan Tingkat Kebugaran Fisik dan Kekuatan Otot Kaki Atlet Sepak Bola 

Universitas Negeri Surabaya 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K1 

53 Gizor 22051334182 Beta Ayuwaskitowati Hubungan antara Status Gizi dan Faktor Aktivitas Fisik dengan keluhan Carpal Tunnel Syndrome pada 

Mahasiswa di UKM UNESA ESPORT 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc. K1 

54 Penpro 22051334001 Azizah Putri 

Nurhaliza 
UJI SENSORI DAN KANDUNGAN GIZI PRODUK CHIFFON CAKE DENGAN SUBSTITUSI TEPUNG KACANG 

MERAH DAN PENAMBAHAN DAUN KATUK SEBAGAI ALTERNATIF DESSERT SEHAT UNTUK IBU MENYUSUI 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 



No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

55 Penpro 22051334003 Zuiyin Abdillah 

Hasan 

Analisis Daya Terima, Kandungan Karbohidrat, Natrium, Kalium, dan Sukrosa, serta pH pada Sport Drink 

Berbahan Dasar Air Kelapa dan Sari Kurma dengan Penambahan Ekstrak Daun Tempuyung (Sonchus 

arvensis L.) 

Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc. K3 

56 Penpro 22051334005 Anya Amelya Kumala 

Sari 
DAYA TERIMA DAN KANDUNGAN GIZI SOFT COOKIES DENGAN SUBSTITUSI TEPUNG HATI AYAM DAN 

KURMA SUKARI 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

57 Penpro 22051334006 As.syifa Kirana 

Novenika 
Pengaruh Substitusi Ikan Salem dengan Penambahan Daun Singkong dan Wortel Terhadap Daya Terima dan 

Kandungan Gizi Nugget Sebagai Snack Sehat 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

58 Penpro 22051334012 Risqa Yasinta 

Yunitasari 
Analisis Daya Terima dan KAndungan Gizi Nugget Tahu Takwa dengan Penambahan Wortel dan Daun Kelor 

Sebagai Alternatif Makanan Sehat untuk Anak Sekolah (6-12 tahun) 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

59 Penpro 22051334016 Islha komariyah 

Maulidina Daya Terima dan Kandungan Gizi Soft Cookies dengan Substitusi Tepung Daun kelor dan Tepung Hati Ayam Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

60 Penpro 22051334017 Lintang Sukma A Daya Terima dan Kandungan Gizi Kue Pudak yang Disubstitusi Tepung Kacang Kedelai dan Telur Omega-3 

Sebagai Alternatif Makanan Tambahan Balita. 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

61 Penpro 22051334019 Khairul umamah 
DAYA TERIMA DAN KANDUNGAN GIZI GETHUK LINDRI DENGAN PENAMBAHAN TEPUNG KACANG MERAH 

(PHASEOLUS VULGARIS L) DAN BUBUK ROSELLA (HIBISCUS SABDARIFFA) SEBAGAI SNACK ALTERNATIF 

UNTUK REMAJA PUTRI ANEMIA 

Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

62 Penpro 22051334024 Puri Ajeng 

Handayani 
Daya Terima dan Kandungan Gizi Kue Putu Ayu dengan Substitusi Tepung Kacang Merah (Phaseolus vulgaris 

L.) dan Penambahan Daun Kelor (Moringa oleifera) sebagai Snack Alternatif Anemia untuk Remaja Putri 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

63 Penpro 22051334030 Shelvata Infantria Daya Terima dan Kandungan Gizi Dimsum dengan Substitusi Ikan Teri Nasi dan Penambahan Bayam Merah Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

64 Penpro 22051334031 Arina Sabila Firdausi Daya Terima dan Kandungan Gizi Cookies dengan Substitusi Tepung Ikan Kembung dan Tepung Kacang 

Kedelai untuk Remaja Putri Anemia 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

65 Penpro 22051334032 Rifdah Eka Nasywa Penggunaan Tepung Kacang Hijau dan Daun Kelor Pada Pembuatan Abon Ikan Bandeng Sebagai Alternatif 

Lauk Tinggi Protein Untuk Balita Stunting di Kecamatan Prambon, Sidoarjo 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 
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66 Penpro 22051334033 Lutfiyah Astri Ghea 

Natasya 
Daya Terima dan Kandungan Gizi Almond Crispy Berbasis Mocaf dan Tepung Almond sebagai Alternatif 

Camilan Diet Gluten-free 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si. K3 

67 Penpro 22051334037 Annanta Dyah 

Arisandi 
Daya Terima dan Kandungan Gizi Dimsum Ayam dengan Substitusi Ikan Tenggiri dan Penambahan Daun 

Kelor Sebagai Alternatif Kudapan Untuk Remaja Putri Anemia 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

68 Penpro 22051334041 Ainun Inayah Daya Terima dan Kandungan Gizi Kue Keroncong Substitusi Tepung Porang dan Gula Stevia sebagai Jajanan 

Tinggi Glukomanan bagi Penderita Diabetes 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

69 Penpro 22051334044 Fitratul Maghfirah UJI KESUKAAN DAN MUTU HEDONIK PADA BERAS JAGUNG ANALOG INSTAN DENGAN SUBSTITUSI TEPUNG 

AMPAS TAHU DAN KARAGENAN 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 

70 Penpro 22051334045 M. Hisyam Dafaa 

Dinullah 
Analisis daya terima dan kandungan gizi permen jelly dengan penambahan daun kenikir dan jeruk nipis 

sebagai permen sumber antioksidan  K3 

71 Penpro 22051334049 Rizka Ayu Oktavia Daya Terima dan Kandungan Gizi Snack Bar dengan Substitusi Tepung Daun Kelor dan Penambahan Kacang 

Almond Sebagai Alternatif Snack Bagi Remaja Putri Anemia 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K3 

72 Penpro 22051334055 Athallah Azaria Putri 

Karin 
DAYA TERIMA, KANDUNGAN ZAT BESI DAN PROTEIN MUFFIN DENGAN SUBSTITUSI TEPUNG KACANG 

MERAH DAN TEPUNG ALMOND SEBAGAI ALTERNATIF SNACK BAGI REMAJA PUTRI ANEMIA 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.,Kes. K3 

73 Penpro 22051334057 Azzahro Awwalina 

Maulidiyah 

SUBSTITUSI TEPUNG TERIGU DENGAN TEPUNG KACANG HIJAU DAN TEPUNG ALMOND DALAM 

PEMBUATAN KUE LUMPUR LABU KUNING UNTUK PENCEGAHAN STUNTING BALITA (UJI DAYA TERIMA DAN 

KANDUNGAN GIZI) 

Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.,Kes. K3 

74 Penpro 22051334069 Ameilisa Dwi Hapsari KANDUNGAN SERAT PANGAN PADA FORMULASI BERAS ANALOG DARI TEPUNG JAGUNG DENGAN 

SUBSTITUSI TEPUNG AMPAS TAHU DAN PENAMBAHAN KARAGENAN 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 

75 Penpro 22051223089 Adinda Putri 

Ramadhani 
Daya terima dan kandungan gizi cheese stick tepung mocaf dengan substitusi tepung kacang kedelai dan 

penambahan tepung labu madu sebagai alternatif anak usia sekolah dasar Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K3 

76 Penpro 22051334107 Khaolina Khaerani Subttitusi tepung hati ayam dan penambahan sayuran sebagai snack sehat tinggi zat besi untuk remaja 

anemia 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 
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77 Penpro 22051334104 Iffi Fadzilatur 

Rochmah 
Perbandingan Suhu dan Waktu Pengeringan Terhadap Kandungan Beta Karoten, Aktivitas Antioksidan, 

Karakteristik Fisik Warna dan Kadar Air pada Tepung Labu Madu (Cucurbita Moschata) Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K3 

78 Penpro 22051334115 Masruro Uji Mutu Hedonik dan Fisikokimia Biskuit dengan Subtitusi Tepung Hati Ayam dan Penambahan Isolat 

Protein Kedelai sebagai Makanan Tambahan Bagi Ibu Hamil Noor Rohmah Mayasari, Ph.D. K3 

79 Penpro 22051334120 Putri Qonita Firdaus Tingkat Kesukaan dan Kandungan Gizi Biskuit dengan Subtitusi Tepung Hati Ayam dan Tepung Labu Kuning 

Sebagai Makanan Tambahan untuk Ibu Hamil Noor Rohmah Mayasari, Ph.D. K3 

80 Penpro 22051334126 Nur Aprisella 

Sayidatus Sholikhah 
Analisis Daya Terima, Komponen Antioksidan, dan Aktivitas Antioksidan pada Pengembangan Produk Sport 

Drink Ekstrak Daun Tempuyung (Sonchus Arvensis L.), Air Kelapa, dan Sari Kurma untuk Atlet 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

M.Sc., R.D. K3 

81 Penpro 22051334127 Alya' Fauziyyah Analisis Daya Terima dan Kandungan Gizi Produk Butter Cookies dengan Substitusi Tepung Ubi Ungu dan 

Penambahan Daun Kelor Sebagai Alternatif Snack untuk Ibu Menyusui 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

82 Penpro 22051334136 Nandhita Putry Daya Terima dan Kandungan Gizi Pada Produk Soft Cookies dengan Substitusi Tepung Kacang Merah dan 

Penambahan Daun Kelor sebagai Cemilan Alternatif untuk Remaja Putri Anemia Defisiensi Besi 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K3 

83 Penpro 22051334144 Geraldine Candra 

Rais 
DAYA TERIMA DAN KANDUNGAN KALIUM BISKUIT DENGAN PENAMBAHAN TEPUNG KEDELAI DAN SARI 

BUNGA ROSELLA (Hibiscuss sabdariffa L.) SEBAGAI CAMILAN ALTERNATIF ANTIHIPERTENSI 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K3 

84 Penpro 22051334147 Maulidah Tsalsabila 
PENGARUH PENAMBAHAN TEPUNG KACANG HIJAU (VIGNA RADIATA) DAN TEPUNG LABU MADU 

(CUCURBITA MOSCHATA) TERHADAP DAYA TERIMA DAN KANDUNGAN ZAT GIZI RICE CRACKERS SEBAGAI 

SNACK SEHAT BALITA 
Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K3 

85 Penpro 22051334148 Durrotun Nafisah Analisis Kandungan Antioksian Dan Daya Terima Bolu Kukus Substitusi Tepung Kulit Buah Naga Merah 

(Hylocereus Polyrhizus) Sebagai Alternatif Bagi Penderita Hiperkolesterolemia 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K3 

86 Penpro 22051334167 Audi Fiodorova 

Nasution 
Analisis Daya Terima, Kadar Protein, dan Aktivitas Antioksidan Susu Almond dengan Bunga Telang sebagai 

Minuman Fungsional bagi Penderita Diabetes 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

87 Penpro 22051334169 Amelia Muflihah Pengembangan Produk Teh Daun Pandan Sebagai Terapi Non-Farmakologi Untuk Menurunkan Tekanan 

Darah pada Pasien Hipertensi 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 
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88 Penpro 22051334172 Maulidya Faizah Ayu Uji Mutu Hedonik dan Uji Fisikokimia Snack Bar Berbasis Tepung Tempe Dan Tepung Buah Bit sebagai Snack 

Atlet 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 

89 Penpro 22051334174 Pipit Sudarwanti Tingkat Kesukaan dan Kandungan Gizi Snack Bar Tepung Tempe dan Tepung buah bit (Buta Vulgaris L.) 

sebagai alternatif snack untuk atlet 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 

90 Penpro 22051334181 Maya Maulidiyah 

Syahildah 
Analisis Daya Terima Dan Kandungan Gizi Kopi Dari Buah Mengkudu (Morinda Citrifolia L.) Sebagai 

Alternatif Minuman Pengganti Kopi Bagi Penderita Hipertensi 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

91 Penpro 22051334192 Rahmania Nur 

Sabitah 
Formulasi Beras Analog Jagung (Zea Mays L.) Dengan Substitusi Ampas Tahu Dan Penambahan Karagenan 

Terhadap Kandungan Protein 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K3 

92 Penpro 22051334193 Siti Nur Jannah Pemanfaatan tepung kelapa dan tepung sorgum sebagai bahan substitusi pembuatan cookies tinggi protein 

dan tinggi serat untuk mahasiswa Pencak Silat Universitas Negeri Surabaya 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S. Pd., M. 

Kes. K3 

93 Penpro 22051334194 Pricillia Audy 

Hermawan 
Analisis Daya Terima dan Kandungan Gizi Brownies Krispi Subtitusi Tepung Kacang Hijau (Vigna radiata l.) 

dan Penambahan Daun Kelor Segar (Moringa Oleivera) Sebagai Alternatif Snack Remaja Putri Anemia 
Prof. Dr. Rita Ismawati, S.Pd., 

M.Kes. K3 

94 Penpro 22051334198 Emilia Nur Hasanah Formulasi Dan Uji Organoleptik Snack Bar Tinggi Karbohidrat Dan Kalium Dengan Pemanfaatan Tepung 

Mocaf Dan Pisang Sebagai Makanan Selingan Anggota UKM Sepak Bola Di Universitas Negeri Surabaya 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K3 

95 Penpro 22051334049 Rizka Ayu Oktavia Daya Terima dan Kandungan Gizi Snack Bar dengan Substitusi Tepung Daun Kelor dan Penambahan Kacang 

Almond Sebagai Alternatif Snack Bagi Remaja Putri Anemia. 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K3 

96 Penpro 22051334123 Fatin Nur Azizah Pengaruh Substitusi Tepung Kacang Kedelai, Tepung Labu Madu, dan Tepung Beras Merah terhadap Daya 

Terima dan Kandungan Gizi Almond Crispy Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K3 

97 Masyarakat 22051334004 Cattleya Febriliana 

Pradisa 

Perbedaan Asupan Energi, Zat Gizi Makro, Pola Pemberian Makan, dan Pengetahuan Gizi Ibu Antara Balita 

Underweight dan Balita Normal Usia 2-5 Tahun di Kelurahan Bulak Banteng Kecamatan Kenjeran Kota 

Surabaya 
Amalia Ruhana, S.P., M.PH. K2 

98 Masyarakat 22051334007 Fatimah Az Zahrah Hubungan Perilaku Makan, Aktivitas Fisik, Tingkat Pendapatan dan Pendidikan Orang Tua dengan Kejadian 

Kelebihan Berat Badan pada Anak SD Integral Luqman Al Hakim Sumenep 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K4 
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99 Masyarakat 22051334008 Sabrina Shanda 

Amarissa 
Hubungan Pola Makan, Aktivitas Fisik (Senam Ling Tien Kung), dan Status Gizi dengan Kejadian Hipertensi 

pada Lansia di Kampung Bulaksari Surabaya 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K4 

100 Masyarakat 22051334011 Tsania Nur Fajriyah Hubungan Antara Indeks Masa Tubuh (IMT) Ibu pada Awal Kehamilan dengan Kejadian Berat Badan Lahir 

Rendah di Indonesia: Analisis SSGI 2022 Noor Rohmah Mayasari, Ph.D. K2 

101 Masyarakat 22051334013 Andini Aprilia Putri Perbedaan Asupan Gula Tambahan dan Tingkat Stres Akademik antara Mahasiswi Gizi dengan Mahasiswi 

Non Gizi Angkatan 2022 pada Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan UNESA 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

102 Masyarakat 22051334014 Previa Aysyar R Hubungan Pengetahuan Ibu, Durasi Screen Time, dan Durasi Aktivitaa Fisik dengan Status Gizi Balita 24-59 

Bulan di Kecamatan Tanjung Anom, Kabupaten Nganjuk, Jawa Timur 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

103 Masyarakat 22051334018 Nadia riskita tri w EFEKTIVITAS PROGRAM PENDIDIKAN GIZI BERBASIS GAME CARD DALAM MENINGKATKAN SIKAP 

PEMILIHAN JAJANAN SEHAT PADA REMAJA SMPN 2 GEDANGAN 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K2 

104 Masyarakat 22051334023 Vania Mirabel 

Griselda 
Pengaruh Pendidikan Gizi Dengan Media Kombinasi Powerpoint dan Gamecard Terhadap Pengetahuan dan 

Sikap Dalam Pemilihan Jajanan Sehat Pada Remaja Di SMP Ulul Albab Sidoarjo Fitriana Nugraheni, M.Gz K2 

105 Masyarakat 22051334026 Pitaloka Sinta Devi Pengaruh Edukasi Gizi dengan Media Video Animasi Terhadap Pengetahuan dan Sikap terkait Pencegahan 

Anemia pada Remaja Putri di SMAS Wachid Hasyim 2 Taman 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

106 Masyarakat 22051334027 Devi Mutiara Agustin Pengaruh Edukasi Gizi Melalui Buku Saku terhadap Pengetahuan Gizi dan Sikap terkait Anemia pada Ibu 

Hamil di Pukesmas Kasreman Kabupaten Ngawi 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K2 

107 Masyarakat 22051334028 Windy cornelia 

savina 
HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DAN KETEPATAN JUMLAH PEMBERIAN MPASI DENGAN STATUS GIZI BALITA 

USIA 12-23 BULAN (BB/U DAN PB/U) DI KECAMATAN TANJUNGANOM, KABUPATEN NGANJUK, JAWA TIMUR 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

108 Masyarakat 22051334029 Happy Nur Laili Perbedaan Asupan Energi, Zat Gizi Makro, Pola Asuh Makan Dan Pengetahuan Gizi Ibu Antara Balita 

Wasting Dan Non Wasting Usia 24-59 Bulan Di Desa Podoroto, Kecamatan Kesamben, Kabupaten Jombang Amalia Ruhana, S.P., M.PH. K2 

109 Masyarakat 22051334039 Dina Fajar Wahyuni Faktor - Faktor yang Memengaruhi Siklus Menstruasi pada Mahasiswa Program Studi Gizi Universitas Negeri 

Surabaya 
Wildan Alfira Gusrianto, S.Gz., M. 

Gz K2 
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110 Masyarakat 22051334046 Nabila Auliya Salma Hubungan Stres Akademik, Emotional Eating dan Meal Skipping terhadap Status Gizi Mahasiswa S1 PGSD 

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Surabaya 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

111 Masyarakat 22051334048 Dewinta Anjani 

Agustin 
Keterkaitan Sedentary Lifestyle dan Indeks Massa Tubuh menurut Umur (IMT/U) dengan Derajat 

Dysmenorrhea Primer: Studi Cross-Sectional pada Remaja Putri di SMAN 9 Surabaya 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K4 

112 Masyarakat 22051334050 Ahkamia Adila Putri Pengetahuan Gizi Ibu dan Asupan MP-ASI pada Baduta Wasting dan Non-Wasting di Wilayah Puskesmas 

Ganting, Kecamatan Gedangan, Kabupaten Sidoarjo Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K2 

113 Masyarakat 22051334051 Anggun Novia 

Ramadhani 
Hubungan Citra Tubuh (Body Image), Aktivitas Fisik, dan Asupan Makanan Terhadap Keteraturan Siklus 

Mentruasi Pada Mahasiswi Putri S1 Gizi FIKK UNESA 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K2 

114 Masyarakat 22051334052 Prisma Amanda 

Syaharani 
Hubungan Tingkat Kecukupan Gizi, Status Gizi dan Pola Menstruasi dengan Kejadian Anemia Pada 

Mahasiswi Prodi Gizi Universitas Negeri Surabaya 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

115 Masyarakat 22051334053 Nabila Aulia 

Rahmania 
Pola Pemberian Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) dan Riwayat Penyakit Infeksi pada Baduta Stunted dan 

Non-Stunted Di Wilayah Kerja Puskesmas Ganting, Kecamatan Gedangan, Kabupaten Sidoarjo Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K2 

116 Masyarakat 22051334054 Zaqia Saila Safani 
PENGETAHUAN IBU MENGENAI MP-ASI, ASUPAN MPASI, DAN RIWAYAT PEMBERIAN MPASI DINI ANAK USIA 

12-24 STUNTED DAN NON STUNTED BULAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS GANTING KABUPATEN 

SIDOARJO 
Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K2 

117 Masyarakat 22051334056 Mareta Lutfi Wardani Hubungan Tingkat Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Gizi Terhadap Kejadian Anemia Pada Siswi SMAN 1 

Tugu 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

118 Masyarakat 22051334060 Wijang Mukti 

Dharoini 
Pola Makan, Kecukupan Energi, Zat Gizi Makro, dan Status Gizi Anak ASD dan ADHD di Sekolah Luar Biasa 

Negeri DR. Radjiman Wedyodiningrat Ngawi 
Lini Anisfatus Sholihah, S.Gz., 

M.Sc. K2 

119 Masyarakat 22051334063 Sanivia Ismi Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dan Stres Akademik dengan Anemia pada Mahasiswi Fakultas Ilmu 

Keolahragaan dan Kesehatan Universitas Negeri Surabaya 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

120 Masyarakat 22051334064 Sylvia Angelina Dwi 

W. 
HUBUNGAN STATUS GIZI DAN ASUPAN MINERAL (KALSIUM, MAGNESIUM DAN ZAT BESI) DENGAN 

KEJADIAN DISMENORE PRIMER PADA REMAJA PUTRI DI SMAN 1 TENGGARANG KABUPATEN BONDOWOSO 
Lini Anisfatus Sholihah, S.Gz., 

M.Sc. K2 
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121 Masyarakat 22051334066 Febianti Nur Aisyah Hubungan Asupan Zat Besi, Status Gizi, dan Kualitas Tidur dengan Kejadian Anemia Pada Mahasiswi 

Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan Universitas Negeri Surabaya 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

122 Masyarakat 22051334067 Evelyna Clarissa 

Adristi 
Hubungan Frekuensi Konsumsi Sumber Lemak, Tingkat Pemenuhan Asupan Lemak, dan Kualitas Tidur 

dengan Kejadian Gastritis pada Mahasiswi Gizi Angkatan 2023-2024 UNESA 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K2 

123 Masyarakat 22051334068 Laila Muhimmah Ketahanan Pangan Keluarga dan Pola Asuh Makan pada Baduta Wasting dan Non-Wasting di Wilayah 

Puskesmas Ganting, Kecamatan Gedangan, Kabupaten Sidoarjo Amalia Ruhana, S.P., M.P.H. K2 

124 Masyarakat 22051334071 Rani Nafhisa Putri HUBUNGAN BODY IMAGE DENGAN KECEMASAN SOSIAL DAN GANGGUAN MAKAN PADA REMAJA PUTRI 

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 1 CIKARANG SELATAN Fitriana Nugraheni, S.Gz., M.Gizi K2 

125 Masyarakat 22051334072 Najwa Mutia Rani HUBUNGAN SIKLUS MENSTRUASI DAN POLA TIDUR DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA SISWI MA IT DARUL 

FIKRI SIDOARJO 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

126 Masyarakat 22051334073 Nashatra Helia 

Felixha Devy 
Hubungan antara Literasi Gizi dan Asupan Gizi Makro dengan Status Gizi pada Mahasiswa Baru Program 

Studi Gizi Universitas Negeri Surabaya 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

127 Masyarakat 22051334074 Farah Nabilah Hubungan antara Asupan Karbohidrat dan Lemak serta Sedentary Lifestyle dengan Kejadian Premenstrual 

Syndrome pada Mahasiswi Universitas Negeri Surabaya 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K2 

128 Masyarakat 22051334077 Nadya Astrid A Tingkat Asupan Protein serta Pola Konsumsi Minuman Teh dan Kopi terhadap Kadar Hemoglobin: Studi 

Cross-Sectional pada Mahasiswi Fakultas Ilmu Keolahrgaan dan Kesehatan  K2 

129 Masyarakat 22051334081 Maya Aulia 

Permatasari 
Hubungan Citra Tubuh dan Gangguan Makan dengan Status Gizi Mahasiswa Sendratasik Universitas Negeri 

Surabaya Fitriana Nugraheni, S.Gz., M.Gz. K2 

130 Masyarakat 22051334083 Nessanovilia 

Widyaningsih 
Hubungan Pengetahuan Gizi Seimbang dan Frekuensi Konsumsi Junkfood Dengan Status Gizi pada 

Santriwati PPTQ Al Munawwarah Fitriana Nugraheni, S.Gz., M.Gz. K2 

131 Masyarakat 22051334084 Zulvinaila Firdaus Hubungan Pengetahuan Tentang Gizi Seimbang Dan Persepsi Body Image Dengan Status Gizi Pada Remaja 

Putri di SMAN 3 Jombang Fitriana Nugraheni, S.Gz., M.Gz. K2 



No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

132 Masyarakat 22051334085 Devina Putri Angelika Hubungan Asupan Tinggi Natrium, Lemak, dan Karbohidrat Sederhana dengan Tekanan Darah pada Pra-

lansia Usia 45-59 Tahun di Desa Sambirejo, Nganjuk 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K4 

133 Masyarakat 22051334087 Laily Fadhila Rochma 

Laksono 
Hubungan Paparan Konten Edukasi Gizi pada Media Sosial terhadap Pengetahuan Gizi Remaja di SMA 

IPIEMS Surabaya Dra. Rahayu Dewi Soeyono, M.Si K2 

134 Masyarakat 22051334094 Nawang Dwi Retno Hubungan Riwayat Pemberian ASI Eksklusif, Kecukupan Energi dan Zat Gizi Makro Terhadap Status Gizi 

Balita Usia 24-59 Bulan di Posyandu Desa Baderan, Kecamatan Geneng, Kabupaten Ngawi Amalia Ruhana, S.P., M.,P.H K2 

135 Masyarakat 22051334095 Hanifah Khansa D.W HUBUNGAN KONSUMSI KOPI, AKTIVITAS FISIK, DAN STATUS GIZI DENGAN DERAJAT DISMENORE PRIMER 

MAHASISWI FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA 
Lini Anisfatus Sholihah, S.Gz., 

M.Sc. K2 

136 Masyarakat 22051334097 Muhammad Athillah 

Nabhan 
Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dengan Status Gizi dan Persen Lemak pada Karyawan di PT Prima Citra 

Nutrindo 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 

137 Masyarakat 22051334101 Ayu Putri Budiawan Hubungan Body Image, Emotional Eating dan Aktivitas fisik Terhadap Status Gizi Pada Mahasiswa 

Sendtratasik FBS UNESA. 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

138 Masyarakat 22051334103 Sandra Maulisyafira Hubungan Konsumsi Buah dan Sayur dengan Tingkat Dismenorea pada Mahasiswi Program Studi S1 Gizi 

Universitas Negeri Surabaya (Analisis Data Sekunder) 
Lini Anisfatus Sholihah, S.Gz., 

M.Sc. K2 

139 Masyarakat 22051334108 Okta Intan Rutrianti HUBUNGAN ASUPAN ENERGI, AKTIVITAS FISIK, DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI MAHASISWA DI 

UKM TEATER INSTIUT UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K1 

140 Masyarakat 22051334110 Cane Ziadatul Ahsani 

Taqwim 
Hubungan Antara Kebiasaan Merokok dan Tingkat Asupan Energi dengan Tingkat Kebugaran Jasmani pada 

Mahasiswa S1 PKO UNESA Dra. Rahayu Dewi Soeyono, M.Si K1 

141 Masyarakat 22051334111 
Jessica Novelia 

Wenes Putri 

Soeratno 

Status Gizi, Quality of Life dan Perbadingan Quality of Life Berdasarkan Status Gizi Pada Anak-anak UPTD 

Kampung Anak Negeri Wonorejo: Studi Cross Sectional 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

142 Masyarakat 22051334112 Dwi Ayu Destinia Hubungan antara Asupan Kalium, Magnesium dan Serat dengan Tekanan Darah pada Pra-lansia Usia 45-59 

Tahun di Desa Sambirejo Nganjuk 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K4 
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143 Masyarakat 22051334114 Cindy Amelia Hubungan Kebiasaan Konsumsi Ultra Process Food, Tingkat Stress Dan Tingkat Aktivitas Fisik Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Dewasa Di Wilayah Puskesmas Cerme Kabupaten Gresik 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc. K4 

144 Masyarakat 22051334116 Fatimah Az Zahra Hubungan Konsumsi Buah dan Sayuran Terhadap Tingkat Stres Pada Mahasiswa Prodi S1 Gizi Universitas 

Negeri Surabaya (Analisis Data Sekunder) 
Lini Anisfatus Sholiha, S.Gz., 

M.Sc. K2 

145 Masyarakat 22051334122 Virnanda Nur Herma 

Putri 
HUBUNGAN FREKUENSI KONSUMSI JUNK FOOD DAN AKTIVITAS FISIK DENGAN PERSENTASE LEMAK TUBUH 

DAN OTOT PADA MAHASISWI S1 GIZI UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

M.Sc., R.D. K4 

146 Masyarakat 22051334129 Putri Rahayu Hubungan Pola Makan dan Aktivitas Fisik terhadap Persentase Lemak Tubuh pada Mahasiswi Prodi Ikor 

UNESA 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K4 

147 Masyarakat 22051334130 Raisya Wahyu 

Novandha Hubungan Konsumsi Junk Food dan Aktivitas Fisik terhadap kejadian Obesitas pada Mahasiswa FBS Unesa Lini Anisfatus Sholihah, S.Gz., 

M.Sc. K4 

148 Masyarakat 22051334131 Eunike Rotua Sitorus Hubungan Body Image dan Asupan Makronutrien dengan Status Gizi pada Remaja di SMAS Katolik Santo 

Yusup Surabya. Fitriana Nugraheni, M.Gz. K2 

149 Masyarakat 22051334135 Bella Sukma Rahma 

Wardani 
Tingkat Stres Akademik kaitannya dengan Tingkat Kecukupan Gizi dan Status Gizi pada Mahasiswa Program 

Studi S1 Gizi Semester Akhir Universitas Negeri Surabaya 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

150 Masyarakat 22051334139 Velisia Ayu Devina Korelasi Antara Kelaparan Tersembunyi dengan Status Gizi : Studi Cross Sectional pada Bayi Usia 1-2 Tahun 

di Desa Sumberejo Kabupaten Pasuruan 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

151 Masyarakat 22051334142 Edria Efieliya Santoso Hubungan Komsumsi Makanan Ringan (snack), Minuman Berpemanis, dan Gaya Hidup Sedentari Terhadap 

Kejadian Obesitas Anak Usia 9 - 12 Tahun di SD Muhammadiyah Bangil Kabupaten Pasuruan 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K4 

152 Masyarakat 22051334143 Dhany Nursita 

Widiastuti 
Hubungan Pengetahuan Tentang Anemia dan Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah terhadap Kadar 

Hemoglobin pada Remaja Putri di SMA Negeri 6 Madiun 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

153 Masyarakat 22051334145 Ni Nyoman Ayu Vena 

Maharani A. 
Pengaruh Pendidikan Gizi Melalui E-Modul Berbasis Glideapps Terhadap Pengetahuan dan Sikap Remaja 

Putri di SMP Negeri 48 Surabaya 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 



No Peminatan NIM 
Nama 

Mahasiswa 
Judul Proposal Skripsi Pembimbing Klaster 

154 Masyarakat 22051334146 Dinanty Anugrah 

Rahardiani 
Hubungan Perilaku Makan Dan Aktifitas Fisik Dengan Status Gizi Pada Anak Penderita Down Syndrome Di 

Surabaya Fitriana Nugraheni, M. Gizi. K2 

155 Masyarakat 22051334150 Denastin Berlianda 

Fitra Ashari 
Hubungan Perilaku Picky Eater Dengan Status Gizi Anak Usia Prasekolah Di TKIT Empat Mei Pare Kabupaten 

Kediri Fitriana Nugraheni, M. Gizi. K2 

156 Masyarakat 22051334153 Nailatul Fitriyyati Tingkat Kebiasaan Sarapan, Tingkat Aktivitas Fisik Dan Kaitannya Dengan Tingkat Status Gizi Siswa Kelas V 

SDN Banjarbendo, Kecamatan Sidoarjo, Kabupaten Sidoarjo 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

157 Masyarakat 22051334154 Maulida Chasanah Hubungan Pola Pemberian Makan dan Penyakit Infeksi dengan Status Gizi pada Balita Gizi Kurang dan Gizi 

Baik di Wilayah Kerja Puskesmas Sidotopo Wetan Kecamatan Kenjeran, Surabaya 
Dr. Ratna Candra Dewi, S.KM., 

M.Kes. K2 

158 Masyarakat 22051334155 Faizahtul Auliya 

Nabila 
Hubungan Tingkat Pengetahuan Gizi dan Pola konsumsi Ultra Processed Food Terhadap Status Gizi Siswa 

Remaja di SMAN 1 Tarik Sidoarjo Fitriana Nugraheni, M. Gizi. K2 

159 Masyarakat 22051334159 Uhdia Nabilah A Hubungan keberagaman pangan dengan status gizi wanita usia subur di kabupaten sidoarjo Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K2 

160 Masyarakat 22051334160 Abyan Naufal Al 

Habib Abdallah 
Hubungan Sedentary Lifestyle Dan Tingkat Pengetahuan Gizi Seimbang Dengan Status Gizi Pada Remaja di 

SMP Negeri 1 Solokuro Lamongan Dra. Rahayu Dewi Soeyono, M.Si K2 

161 Masyarakat 22051334161 Laila Al Istighfara Hubungan Aktivitas Fisik dan Asupan Zat Gizi Makro dengan Siklus Menstruasi Anggota UKM Tenis 

Lapangan Universitas Negeri Surabaya 
Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K1 

162 Masyarakat 22051334162 Faturahmi HUBUNGAN ANTARA POLA MAKAN,STATUS GIZI,DAN POLA MENSTRUASI TERHADAP KEJADIAN ANEMIA 

MAHASISWA UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG. 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

163 Masyarakat 22051334163 Ismatul Karimah Aktivitas fisik, konsumsi junk food dan kaitannya dengan status gizi: studi cross sectional pada Mahasiswa 

Program Studi S1 Gizi Universitas Negeri Surabaya 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

164 Masyarakat 22051334164 Avrin Zahra Zainia 

Ats-tsaniyah 
Hubungan Kesehatan Mental dan Coping Mechanism Spiritual dengan Pola Makan dan Status Gizi pada 

santri remaja di PPTQ Al-Munawwarah 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc K2 
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165 Masyarakat 22051334165 Adellia Sahbira Hubungan antara Pola Makan dan Pola Menstruasi dengan Anemia pada Remaja Putri Kelas VIII di SMP 

Sepuluh Nopember Sidoarjo 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K2 

166 Masyarakat 22051334166 Novanda Aldiar R Pengaruh Penerapan Periodic Intermittent Fasting Terhadap Status Gizi dan Persentase Lemak Tubuh Pada 

Mahasiswa di UNESA Fitriana Nugraheni, M.Gizi K4 

167 Masyarakat 22051334173 Dita Septa Adellia Hubungan Citra Tubuh dan Pola Makan dengan Status Gizi pada Remaja Putri di SMAN 1 Tanjunganom Satwika Arya Pratama, S.Gz., 

M.Sc. K2 

168 Masyarakat 22051334175 Nisa Almaida Hubungan Antara Riwayat Ibu Hamil Anemia, KEK, Usia >35 Tahun dengan Neonatus Risiko Tinggi di 

Puskesmas Mentikan Kota Mojokerto 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K2 

169 Masyarakat 22051334177 Ega Adellia Santi Efektivitas Konten Edukasi Gizi Seimbang Berbasis Media Sosial Dalam Meningkatkan Pengetahuan Dan 

Perubahan Sikap: Studi Kasus Pada Ibu Rumah Tangga 
Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

170 Masyarakat 22051334183 Alfi Dian Khoirunnisa Hubungan Status Gizi (IMT) dengan Kualitas Hidup pada Pasien Lansia di Puskesmas Lontar, Kecamatan 

Sambikerep, Kota Surabaya Dra. Rahayu Dewi Soeyono, M.Si. K2 

171 Masyarakat 22051334184 Nafhana Silmi Hubungan Ketersediaan Pangan, Distribusi dan Konsumsi Pangan Dengan Status Gizi Balita di Desa Kebaron 

Kecamatan Tulangan Kabupaten Sidoarjo 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K2 

172 Masyarakat 22051334187 Anggita Septiani 

Wijaya 
Hubungan Pola Makan, Status Gizi, dan Tingkat Stres dengan Hipertensi pada Guru di Pondok Pesantren 

Roudlotun Nasyiin Mojokerto 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K4 

173 Masyarakat 22051334188 Rahma Pratiwi Aini 

Rinhalita 
Pengaruh Edukasi Gizi terhadap Pengetahuan dan Sikap Pemilihan Produk Makanan Kemasan pada Atlet 

Handball Kota Surakarta 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc. K1 

174 Masyarakat 22051334189 Ika Justiniyah Hubungan Pola Makan, Aktifitas Fisik, Dan Durasi Tidur Terhadap Status Gizi Mahasiswa Negeri Di Surabaya Fitriana Nugraheni, M.Gizi K2 

175 Masyarakat 22051334190 Sasadhara Andhadari Dampak Perubahan Pola Konsumsi Kopi selama Bulan Puasa terhadap Konsentrasi dan Suasana Hati 

Mahasiswa Fakultas Bahasa dan Seni (2023) di Univesitas Negeri Surabaya 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes K2 

176 Masyarakat 22051334195 Muhammad Zulfikar 

Amirullah 
Hubungan Konsumsi Gula Total, Natrium, dan Lemak dengan Tekanan Darah dan Glukosa Darah pada Guru 

di Yayasan Roudlotun Nasyiin Mojokerto 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K4 
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177 Masyarakat 22051334196 Shannaz Shafa 

Aurora 

Efektivitas Penggunaan Media Edukasi “Eduteen Meal: Edukasi Makanan Remaja” Berbasis Smart Apps 

Creator (SAC) Terhadap Tingkat Pengetahuan dan Sikap Terkait Makanan Sehat Siswa Kelas X dan XI di SMA 

Negeri 20 Surabaya 

Anindya Mar'atus Sholikhah, 

S.KM., M.Kes K2 

178 Masyarakat 22051334200 Lutfiyatus Sa'adah Hubungan Ketahanan Pangan Rumah Tangga dan Pola Asuh dengan Kejadian Stunting pada Balita Usia 6-59 

Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Bungah, Kabupaten Gresik Fitriana Nugraheni, M.Gz. K2 

179 Masyarakat 22051334119 Rey Tanti Candra 

Lukita 
Hubungan Tingkat Stress dan Konsumsi Fast Food Terhadap Keparahan Nyeri Dismenore Pada Siswi SMA 

Negeri 1 Tarik, Sidoarjo Fitriana Nugraheni, M.Gz K2 

180 Masyarakat 22051334121 Amalia Rizqi 

Rahmawati 
Hubungan Konsumsi Minuman Manis Kemasan dan Pengetahuan Tentang Informasi Nilai Gizi dengan Status 

Gizi pada Siswa SMK Negeri Gudo Jurusan Layanan Perbankan Kabupaten Jombang Amalia Ruhana, S.P., M.,P.H K2 

181 Masyarakat 22051334156 Davena zulkurnia Hubungan tingkat asupan natrium dan stres dengan tekanan darah pada karyawan bagian produksi di PT. 

Eurochair Internusa 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K4 

182 Masyarakat 22051334179 Nafidzah Bilqis Hubungan Asupan Karbohidrat dan Aktivitas Fisik dengan Kadar Gula Darah Sewaktu pada Guru Yayasan 

Pendidikan Roudlotul Nasyiin Mojokerto 
Choirul Anna Nur Afifah, S.Pd., 

M.Si K4 

183 Masyarakat 22051334091 Clarissa 

Simanungkalit 
Pengembangan dan Validasi Self-Assessment Anemia Screening Questionnaire pada Mahasiswi Prodi S1 Gizi 

di UNESA Noor Rohmah Mayasari, Ph.D. K2 

184 Masyarakat 22051334158 Rabiatul Adawiyah Analisis Perbedaan Pola Asuh Makan, Asupan Gizi Makro, Dan Status Gizi Anak Prasekolah Berdasarkan 

Jenis Pengasuh Di Kecamatan Talango, Sumenep 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes K2 

185 Masyarakat 22051334086 Asha Maula Hanifa Hubungan Body Image, Aktivitas Fisik dan Stress Akademik dengan Asupan Energi Mahasiswa Prodi 

Sendratasik Angkatan 2024 Dra. Rahayu Dewi Soeyono, M.Si K2 

186 Masyarakat 22051334199 Anli Manuela Hubungan Konsumsi Minuman Berpemanis Dengan Kejadian Gizi Lebih Usia Remaja, Di Wilayah SMP 

Negeri 28 Surabaya 
Noor Rohmah Mayasari, S.TP., 

M.PH., Ph.D. K2 

187 Masyarakat 22051334138 Ferlie Kamila Cinta 

Rachmadani 
Perbedaan Pemanfaatan Media Sosial, Pola Makan, Dan Status Gizi Pada Mahasiswa Gizi dan Nongizi FIKK 

UNESA 
Desty Muzarofatus Sholikhah, 

S.K.M., M.Kes. K2 
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188 MSPM 22051334020 Amanda Isnaura 

Margareta 
Analisis Plate Waste dan Biaya Bahan yang Terbuang dari Plate Waste Pasien Rawat Inap di RSUD Kota 

Madiun Amalia Ruhana, S.P., M.PH. K3 

189 MSPM 22051334118 Farhana Tsuraya 

Alfiani 
Hubungan Cita Rasa Dan Variasi Menu Dengan Sisa Makanan Diet Rendah Garam Pada Pasien Rawat Inap Di 

RSU Darmayu Ponorogo 
Cleonara Yanuar Dini, S.Gz., 

Dietisien, M.Sc. K3 

190 MSPM 22051334132 Astika Putri Hubungan Jenis Diet dan Daya Terima Pasien terhadap Makanan Rumah Sakit dengan Jumlah Plate Waste 

Pasien di Rumah Sakit Umum Darmayu Madiun Amalia Ruhana, S.P., M.,P.H K3 

 


